Gesundheit & Medizin

Lieber Besucher,
unser Gesundheitsbrief erscheint monatlich und informiert Sie zu den Themen Gesundheit und
Vorsorge, Zahngesundheit und Zahnasthetik, Wellness, Sport, Beauty, Vitalstoffe und Anti-Aging.
hier kdnnen Sie sich fir unseren Gesundheitsbrief anmelden.
Vielen Dank flr Ihr Interesse.

¢ Die Verfligbarkeit von Mikronahrstoffen im Alter

¢ Genetische Veranlagung fr Bluthochdruck bereits im Kindesalter?!

¢ Langzeit-Covid - warum?

e Erhdhen Stresshormone das Denkvermdégen von Kindern?

¢ FuBball gekopft - Gefahr fir die Hirnleistung?

e Gartnern fur mehr kérperliche Bewegung - vor allem fir den Riucken

¢ Das sind die Beauty-Trends unserer Zeit

e Zunehmende Hautausschlage an den Handen bei medizinischem Personal

¢ Wirkung von Resveratrol bei Alzheimer

¢ Soja-Isoflavone beeinflussen den Blutdruck positiv

¢ Lippen- und Gesichtsasthetik

¢ Pravention von Parodontalerkrankungen
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